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このあたり !!

小高観光協会 公式ＳＮＳ

小高観光協会小高観光協会お問合せ先

〒979-2195 福島県南相馬市小高区本町 2-78
（小高区役所　地域振興課内）

TEL ： 0244-44-6014 FAX ： 0244-44-6047

令和 7 年 8 月 更新

小高区内の飲食店・宿泊・娯楽施設等の
ご案内MAPとなっております。
気になったスポットへ是非、足を
運んでみてください。

QRコードから

Google マップで
ご覧いただけます

小高観光協会

お
だ
か

Odaka Tourism Association

ふくしま

2025

街あるき ＭＡＰ
おだか

街あるき ＭＡＰ
おだか

交通のご案内

㈲富士タクシー
※貸切料金は、利用

時間や行先を伺い

お見積りいたします。

☆観光協会メモ☆

小高駅から大悲山まで

（約 3.5 ㎞）

普通車片道 約 1,700 円

特大車片道 約 2,480 円

小高駅前でも小型タクシーが待機しております。

7:00-23:00

年中無休

小高区本町 1-57

0244-44-2543

営
休
住

通常タクシー、貸切タクシーなど、

さまざまな事に対応させていただきます。

詳しくは HP にて !!

料金

初乗り運賃

普通車タクシー

特大車タクシー

700 円

980 円

お客様を快適な移動でおもてなし !!

※料金は変動する場合がございます。

泊まる　Stay泊まる　Stay

宿泊のご案内

50

営

休
住

備 リモートワーク等にご活用ください

土日祝（宿泊は不定休）
小高区本町 1-87
0244-26-4665

ゲストハウス併設のコワーキングスペース
小高パイオニアヴィレッジ52

10:00－18:00
（受付：施設利用時間）
チェックイン14:00 ～
チェックアウト ～ 10:00

営

休
住

備 yoko.stn@icloud.com

年中無休
小高区井田川字南新田 331-2
0244-26-4892

地域と交流できる民宿
殿ノ村55

ご予約はメール、FB、
電話にて承ります。

営

住

備 HPはこちらから

小高区岡田字上川原田 80
0244-32-0702

チェックイン
15:00 ～ 20:00
チェックアウト
10:00

福島の復興をサポートする宿泊施設
イマスビレッジコート六国小高53

営

住

備 HPはこちらから

小高区大井字下山畑 114-1
0244-32-0119

チェックイン
15:00 ～
チェックアウト
10:00

ビジネスホテル
ホテル グリーンロード54

HPは
こちらから

営

休
住 HPは

こちらから

不定休
小高区東町 1-40
0244-32-1618
odaka.futabaya@gmail.com

常磐線小高駅　徒歩１分
双葉屋旅館51
チェックイン
16:00 ～
チェックアウト
10:00

お気軽に

お問合せください。



食べる　Eat食べる　Eat

営

休
住

備 食材が無くなり次第終了

11:00-15:00
（Lo.14:30）

月曜《祝日の場合は火曜》
小高交流センター内
0244-32-1716

6
＼優勝から揚げ（辛中華味）大好評／
めざせ ! 殿様食堂

営

休
住

備 4名以上は要予約

17:00-23:00

日曜
小高区大町 2-2
0244-44-3007

9
＼魚料理・お食事処・食事会／
島魚

営

休
住

備 5名以上は要予約

昼 :11:00-14:00
夜 :17:00-21:00

火曜・水曜
小高区東町 1-131
0244-44-3257

11
＼地元で有名な寿司店／
浦島鮨

営

休
住

10:00-15:30

月曜・木曜・第 1日曜
小高区南町 1-13
080-9331-5221

13
＼注文を頂いてから焼きます／
たいやき Smile

営

休
住

備 小高浮舟ふれあい広場内

10:00-13:00
※時間変更有

月曜～金曜
小高区本町 1-43
0244-32-0300

4
＼コーヒーや軽食／
ひまわりカフェ

営

休
住

11:00 ～

不定休
小高区本町 1-27
0244-44-2048

3
＼とんかつ・焼きそば／
大三食堂

(　　　　　)食材が無くなり
次第終了

営

休
住
月曜・不定休
小高交流センター内
0244-26-7222

7
＼ランチにもカフェタイムにも／
故郷喫茶 café カミツレ

パンの販売もしています

営

休
住

備 子ども椅子あります

10:00-16:00

火曜・水曜・木曜
小高区小屋木字障子口 5-2
0244-44-4055

16
＼自家焙煎コーヒーとスイーツ＆トースト／
KAON COFFEE  香音珈琲

営

休
住

備 お弁当もご予約で食べられます

10:00-14:00

土曜・日曜・祝日
小高区関場 1-52-2
0244-26-5707

14
＼皆さんの集いの場にど～ぞ／
Cafe ほっと悠あゆみ

営

休
住

17:30-23:00

火曜・第 1月曜
小高区本町 1-45
0244-44-5446
冬場はもつ煮がおすすめ。

5
＼一見さんも歓迎！／
更紗 - sarasa -

牛すじのトマト煮と
やきとりが看板メニュー
ほっとできる夜の憩いの場

営

休
住

11:00-17:00

火曜、第２・第４水曜
小高区南町 2-20
090-2799-6953

地元野菜を使用した飲食店
どのメニューも野菜をたっぷり
召し上がれます
メニューは不定期に変更します

8
＼サラダ、カレー、和定食など／
2-20

営

休
住

備 電車待ちにどうぞ

11:00-18:00

日曜・月曜
小高区東町 1-10
090-6475-1082

（カフェ Lo.16:30）

1
＼本屋です。ランチもやってます／
ブックカフェ フルハウス

営

休
住

11:15-13:15

火曜・水曜・木曜
小高区吉名字西長迫 7
090-4550-1050

15
＼手打ちの十割そば／
十割そば  こごた

2
＼肉屋が始めた食堂。お肉・野菜たっぷり健康家族！／
ダイナーボンズ

営

休
住

備 夏場は冷たい麺メニューあります。

10:00-14:00

日曜
小高区東町 1-59
0244-44-2983

営

休
住

備 予約で仕出しと宴会やっています。

11:00-14:00

土曜・日曜・祝日
小高区仲町 1-1
0244-26-7986

10
＼家庭料理を主とした定食・会食を提供／
食事処　叶や

営

休
住
備 https://haccoba.com/pages/brew-pub

17:30-22:30（事前予約制）

月曜～木曜
小高区田町 2-50-6

12
＼「はなうたホップス」／
haccoba 小高醸造所&KITCHEN

東北の一部地域に伝わるどぶろく製法
「花酛（はなもと）」に基づき、メインの
お酒は、日本酒の発酵過程でビールの
原料ホップを加えています。

火曜・水曜・日曜
11:00-14:00（ランチ Lo.13:30）
木曜・金曜・土曜
11:00-18:00（ランチ Lo.13:30）

備

営業時間等におきましては、変更になる場合がございますので、下記サイトよりお問い合わせ下さい。



営

休
住
備 お野菜・はちみつ・ハンドメイド
作品など様々な商品があります

木曜日～日曜日
10:00-14:00

小高交流センター内

＼農産物等直売所／
小高マルシェ21

買う　Shopping買う　Shopping

買う　Shopping買う　Shopping

食べる　Eat食べる　Eat

営 9:00-17:00

contact@mimorone.jp

住 小高区大井字深町 76
（※2026 年～小高区小高字舘７）

＼シルクと自然素材の手織布／
MIMORONE22

小高で育ったお蚕さまからつむいだ絹糸を
小高で育った草木で染めました

～ハンドメイド雑貨・シルク製品など～

営

休
住
備 https://aosubashi.space/

営業日時
火・水・木・土
11:00-16:00

日曜・月曜・金曜
小高区東町 2-49

17
＼全国のこだわりパンを販売／
アオスバシ

全国のこだわりパンを販売
充実装備のコワーキングスペースと、パン屋カフェ
日替わりキッチンやワークショップも開催中！

営

休
住

備『セデッテ』『イオン』でも販売

10:00-15:00

土曜・日曜・祝日
小高区本町 1-53
0244-26-4867

＼国産とうがらしの加工食品／
小高工房24

営

休
住

10:00-18:30

日曜・月曜
小高区仲町 1-73
0244-44-2325

27 ＼季節のお惣菜が人気／
三上魚店

営

住

備 イートインスペースあり

9:00-19:00

小高区上町 1-56
休 日曜

0244-26-6270

＼小高区のスーパーマーケット／
小高ストア28

営

備 地元産の紅はるかを使用し、
地元高校生デザインパッケージに
包んだ干し芋等を販売中

0244-44-3933
住 小高交流センター内

＼小高マルシェ販売品／
Clean ＆ Bee23

はちみつ　― 養 蜂 ―
ろ過しただけの
無添加純粋蜂蜜

営

住

10:00-18:00

休 火曜・土曜・日曜・祝日
小高区東町 1-37

＼ライフスタイルストア／
KIRA20

福島県内の伝統工芸品やクラフト、
こだわりの加工食品をセレクトした
ギフトショップです。

営

休
住

備 ※出店スケジュールは Instagram、HPのスケジュールをご確認ください。

不定休
小高区泉沢字戸ノ内前 1
090-2600-0141（ご予約）

18
＼小高発　キッチンカーでの移動販売専門店／
PIZZA BRAVO

【出店スケジュール】
インスタ投稿を
ご覧下さい。
お電話でも、
出店確認頂けます。

＼日本初となる無人駅舎を活用した醸造所／
小高駅舎醸造所&PUBLIC MARKET
haccoba 

19
営

休
住

12:00-17:00

月曜・木曜　
小高駅駅舎内（小高区東町 1-140）
https://www.instagram.com/
　　　　　publicmarket_by_haccoba/HP

醸造所、物販エリア、交流エリアの３つの
空間（エリア）で、飲んで、食べて、交流が
できて、お土産も購入できるスポット！
物販エリアでは、地元高校生と一緒に考えた
クレープやセレクト商品、小高のオリジナル
グッズや小物など、お土産品にもなる多様な
商品を取り揃えてます。

25 ＼オリジナルブランドの洋服屋／
アーティジャングル

営

休
住

11:00-16:00

土曜・日曜・祝日
小高区本町 1-63
0244-23-0080

営

休
住

備 おはぎがオススメです

11:00-16:00

日曜・月曜・その他
小高区大町 1-34
0244-44-2009

＼お惣菜・お弁当／
ふるうちの台所26

050-8886-8280

現在休業中

月曜・火曜・水曜・（12/29 ～ 1/3）



営

住 小高区蛯沢字藤沼 160
0244-44-6200

＼若い社員たちが頑張っています／
株式会社 紅梅夢ファーム

37

買う　Shopping買う　Shopping

＼世界に一つだけのお酒「春紅麗」販売中／
大内安男商店

35
営

住 小高区川房字四ツ栗 118-1
0244-26-9941

小高で自然豊かに育まれた
希少品種の梅「露茜」を贅沢に
使用し、丹精込めて仕上げま
した。

36 ＼ワイン販売しています／
株式会社 コヤギファーム

営

休
住

10:00-16:00

日曜
小高区上根沢字堀込 10

ワインを通じて人々が笑顔に
なれる場所を作りたい、
そんな思いが込められた
小高産ワインです。
店舗およびオンラインストア
で購入できます！

33 ＼お花の販売／
hinataba/ ヒナタバ

営

住 小高区南鳩原字台畑 128

✿お花の販売は instagram等を
　通してお知らせしております。

営

休
住

備 最新情報は Instagramで

月曜・水曜
小高区藤木 1-45-11
080-7839-7029

要予約 10:00-19:00
軽やかなココロとカラダを取り戻す
小高の街はずれにたたずむ隠れ家サロン
英国 IFA認定アロマセラピストによる
ホリスティックアロマセラピー

＼アロマセラピー専門店／
aroma salon SUMIRE40

営

休
住

備 あらゆる症例を経験しており、お子様から高齢者、スポーツ障害まで幅広く対応します。

不定休
小高区上根沢字堂北 6-3
090-1497-2405

月・木・土・日
9:00-20:00
火・水・金
18:00-20:00

＼　　　　　　　　　　　　　　　　　　　／理学療法士による本格的な筋膜リリースが受けられる
整体サロン。安全で心地よい施術です。

ROOM　ボディーワークス
41

リラクゼーションリラクゼーション relaxation

32 ＼アート・工芸・小物の店／
アートショップ小高

営

休
住
火曜～金曜
小高区岡田字北ノ内 5-2
090-2277-6616

福島県内の手工芸品を中心に、
小物や絵画などの展示販売を
しています。

11:00-17:00

営

休
住

備 現金支払いのみ

8:00-19:00

火曜・水曜
小高区本町 1-100
0244-44-2202

＼温かいご夫婦がお出迎え／
谷地魚店

30

＼ハンドメイドガラス工房／
アトリエ　iriser- イリゼ -31

営

休
住

備 ガラスアクセサリー制作体験要予約

10:00-18:00

日曜・祝日（第 1・第 3・第 5土曜）
小高区本町 1-87
0244-26-4525

34 ＼羊がいる牧場『ラム肉販売』／
相馬牧場 Soma farm

営

住 小高区小谷字摩辰 262

『国産ラム肉の素晴ら
 しさを 広めたい』を
 テーマに奮闘中‼

詳しくはHPにて

小高観光協会

お
だ
か

Odaka Tourism Association

おすすめ店満載
ぜひお立ち寄り
ください

営

休
住

備 看板商品『浮城』

9:00-16:00

水曜・日曜・元日
小高区上町 1-17
0244-44-3031

＼洋菓子・和菓子／
お菓子の松月堂29

営

休
住

備 予約不要

自然発酵やビール技法をかけあわせて、
「異文化との境界線を溶かした日本酒」
を造っています。
角打ち・立ち飲み
木・金・土 18:00 ～ 22:00

日曜～水曜
小高区仲町 1-117
pukupukubrewing@gmail.com

＼　　　　　　　　　　　　　　　　　／できたてのお酒や、東北のクラフトビール、
こだわりの日本酒各種、創作おつまみが楽しめます。

ぷくぷく醸造
38

営

休
住

13:00-18:00

文芸書、昭和のマンガ、
絵本、古切手、メンコ、
ブリキのオモチャ

日曜・月曜・火曜
小高区東町 1-50

＼古本は楽しい／
小高古本店39

休 土・日・祭日

小高区で育てた菜種を使用したオイルです。
食べるオイルシリーズも種類があり、
いろんなお料理に使用できます。
［販売場所］
道の駅南相馬、セデッテかしま、
オンラインショップ

InstagramHP

8:00-17:00

8:00-17:00



遊ぶ・体験・ミュージアム　Play・Experience・Museum

※店休日営業時間等は変更になる場合がございますので事前にお問い合わせ下さい。

営

休
住
0244-32-1124

9:00-21:00

12/29-1/3
小高区本町 2-28

＼カフェや食堂、屋内遊び場あり／
小高交流センター42

営

休
住

備 1クール 150人　入場無料

火曜・（12/29-1/3）
小高区関場 1-1
0244-44-2215

お子様の遊びを見守り新たな遊びのヒントを生み出し、
自由な遊びを引き出すプレイリーダーが常駐しています。

「プレイリーダー」①10:00-11:30
②13:00-14:30
③15:00-16:30

小高区子どもの遊び場「NIKOパーク」
＼大型遊具のある遊び場施設／43

営

休
住
090-8849-6864

水曜・木曜・金曜
小高区南町 2-23

月曜・火曜・土曜・日曜・祝日

土・日・祝　10:00-16:30
月・火　　　12:00-16:30

東日本大震災と原発事故を伝えるギャラリーです。
絵画、彫刻をはじめアート作品約１００点を展示中。

＼５m×７mの天井画が圧巻／
おれたちの伝承館45

営

住 小高区羽倉字日向 67-1
080-5036-3845（近藤）

＼できること／

☆自然体験
☆ジップライン
☆合宿
☆民泊

☆ポニーとヤギとのふれあい
☆野外ライブ
☆各種イベント 他

※必ず事前にご予約ください。

＼小高の自然を生かした冒険遊びと動物とのふれあい体験ができます (要予約 )／
小高やどりぎ。44

営

住 小高区井田川字西迫 137-1
0244-26-7863　

19種類の多彩なブルーベリーを栽培中
自家製ブルーベリーを使用した
多彩なメニューを用意しております※詳細＆予約は

　HPにて

＼夏のあいだオープンする観光農園／
ブルーベリーパークぴぽぱ49

営

休
住
hidamaribokusya.h@gmail.com

土曜・日曜・祝日（※要予約）

月曜～金曜
小高区飯崎字迎山 119-1

※平日希望場合、引き馬 2名以上でご相談となります。
※撮影サービスご希望の方は別途相談お願いします。
※受付時間・料金等については右記の二次元バーコード
　でご確認ください。

＼乗馬や引き馬によるお散歩体験記念撮影のサービスや馬・やぎとのふれあい体験もできます！／
ひだまり牧舎46

営

住 小高区金谷字下釘野 70
0244-26-8437

小高区金谷にある復興展示施設
『グリーンヴェイルド』では、
ふくしまの素材にこだわった
手作り体験ができます。

☆事前予約制　　☆1回 /1組ごと

＼ツクレル☆ふくしま新体験／
NPO法人　野馬土47

営

050-7107-3874
住 小高区川房字南石名坂 28-1

＃小高うまさんぽ
＃海トレッキング
＃森トレッキング
などの観光事業をしています。

休 火曜

休 火曜・水曜

またイベント出張や撮影協力もして
います。詳しくはHPをご覧ください！

＼小高の町中を馬に乗って散歩ができます／
（一社）Horse Value48

現在は、
10:00-18:00 プロが馬を曳いてご案内しますので

乗馬未体験の方も安心してご利用頂けます。

６月中旬～７月末のみ営業
10:00-16:00

2025年オープンした
併設図書館は、震災関
連の資料が充実し、
ミニギャラリーでは
さまざまな企画展を
開催中。

遊ぶ・体験・ミュージアム　Play・Experience・Museum

詳しくはこちら
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